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Pressemitteilung

Erfolgreiche Dan-Priifung fiir drei Taekwondo-Sportler des TSV
Fabio Pinto-Rodrigues erreicht 1. Dan, Aylin Seibert und Tobias Weinmann sogar 1. Dan

Calw, den 01.09.2015. Noch vor den Sommerferien gab es groBe Freude innerhalb der Taekwondo-Abteilung
des TSV Calw. Die drei Sportler Aylin Seibert, Tobias Weinmann und Fabio Pinto-Rodrigues legten in Pfinztal
erfolgreich ihre Dan-Priifung ab. Wahrend Fabio Pinto-Rodrigues seinen 1. Dan und somit den schwarzen Giirtel
erlangte, war es fiir Aylin Seibert und Tobias Weinmann bereits der 2. Dan/Poom.

Neben Formen in bestimmter Reihenfolge mussten die Priiflinge auch bei Partneriibungen (iberzeugen. Dabei sind
in der Ausflihrung prazise Hand- und FuBkicks vorzufiihren. Auch in der Selbstverteidigung und im Kampf mussten
sie ihr Kdnnen vor den Priifern zeigen. Den Abschluss der Priifung bildete die grdBte Herausforderung, der
Bruchtest, bei dem Bretter mit vorgegebenen FuBkicks oder Handschlagen zerschlagen werden mussten. Unter den
strengen Augen des héchsten Dan-Tragers Baden-Wirttembergs bestanden alle drei die Priifung.

Das harte Training der letzten Wochen unter Wolfgang Rentschler hatte sich damit ebenso gelohnt wie die
Trainingsgemeinschaft mit dem TSV Grunbach.

Wer Interesse an der Sportart Taekwondo hat, ist beim TSV Calw genau richtig. Jeden Montag ab 17 Uhr trainieren
die Nachwuchs-Sportler in der Walter-Lindner-Sporthalle, am Montag, den 14.09.2015 startet zudem ein neuer
Anfangerkurs unter der Leitung von Trainer Wolfgang Rentschler. Neu-Dan-Tréger Fabio-Pinto-Rodrigues ist fiir
das Wettkampftraining, das fiir die Fortgeschrittenen zusatzlich immer freitags stattfindet, verantwortlich.

(Bitte Bild einfligen: Anlage 1.JPEG)

Bildunterschrift: Erfolgreich bei der Dan-Priifung in Pfinztal: Aylin Seibert, Fabio Pinto-Rodrigues, Tobias Weinmann
(v.r.n.l.) sowie Trainer Wolfang Rentschler (ganz links)
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