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Pressemitteilung

Platz 1 und 3 x Platz 2 fir Taekwondo-Sportler des TSV Calw

Neuer Taekwondo-Anfanger-Kurs startet am Montag, den 06. Juni 2016 um 17 Uhr

Calw, den 31.05.2016. Insgesamt vier Sportler der Taekwondo-Abteilung des TSV Calw nahmen
kurzlich bei den 8. Internationalen Schwarzwald-Open in Nagold teil. Neben den klassischen Einzel-
Wettkampfen wurde in diesem Jahr auch ein Formenturnier (Poomsae-Turnier), in dem spezielle
Bewegungsablaufe gegen einen Imaginaren Kampfer dargeboten werden muissen, angeboten. Diese
Disziplin setzt hohe Anforderungen an die Konzentration, eine Genauigkeit der Bewegungen und an eine
gute Koordination beim Wettkampfer voraus.

FUr die vier Athleten aus Calw war es das letzte Turnier vor der Sommerpause. Sie konnten dabei
zeigen, wie gut sie sich auf ihre Prasentation der drei Formen vorbereitet hatten, die sie wahrend des
Wettkampfes vorfiihren mussten.

Giada Catarraso musste in der bestbesetzten Klasse starten. Sie meisterte die Vorrunde mit 15 Starten
gut und stand in der Zwischenrunde bereits auf den zweiten Platz, den sie in der Finalrunde mit ihren
kraftvollen und technisch schénen Darbietungen auch halten konnte.

Ebenfalls auf den zweiten Platz kamen im Paarlauf Aylin Seibert und Tobias Weinmann. Beiden mussten
sich anschlieRend im Einzel den Kader-Sportlern der TUBW stellen, belegten nach toller Leistung aber
knapp dahinter jeweils die Platze zwei und drei. Siegreich verlief das Turnier fur Trainer Wolfgang
Rentschler, der ebenfalls an den Start ging und sich den 1. Platz sichern konnte.

Wer Interesse an der Sportart Taekwondo hat, ist beim TSV Calw genau richtig. Jeden Montag ab 17
Uhr trainieren die Nachwuchs-Sportler in der Walter-Lindner-Sporthalle, am kommenden Montag, den
11.01.2016 startet zudem ein neuer Anfangerkurs unter der Leitung von Trainer Wolfgang Rentschler.
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