TURN- UND SPORTVEREIN CALW von 1846 e. V.

Pressemitteilung

Nick Stoll gewinnt Jahresmitgliedschaft im TSV Sportzentrum

Probebetrieb startet ab dem 16. Oktober, die neuen Kurse bereits ab dem 25. September

Calw, den 13.09.2017. Gut zwei Monate liegt es zuriick, das Calwer Stadtfest 2017. Auch der TSV Calw war mit
einem Stand vertreten um sein TSV Sportzentrum zu bewerben. Entsprechend dem Motto ,Calw im Wandel der
Zeiten — Kommen! Erleben! Mitmachen!™ prasentierte der groBte Calwer Sportverein Fitnessgerate von friiher und
heute. Und getreu dem Stadtfest-Motto hieB es auch auf dem Stand des TSV Sportzentrum: Kommen! Mitmachen!
Erleben! Denn zu gewinnen gab es unter anderem eine Jahresmitgliedschaft flir das TSV Sportzentrum.

Mehr als 70 Personen stellten sich der sportlichen Herausforderung auf einem neuen Indoor Bike der Indoor
Cycling Group binnen von drei Minuten mdglichst genau 850 Meter zuriick zu legen. Drei Teilnehmer beherrschten
das Sportgerat, wie es ab Oktober auch im TSV Sportzentrum steht, am besten und belegten zusammen mit
jeweils nur zehn Metern Differenz den ersten Platz, sodass am Ende das Los entscheiden musste.

Dabei hatte der Calwer Nick Stoll das Gliick auf seiner Seite, denn er wurde per Losentscheid zum Sieger gekiirt
und darf sich damit (ber eine Jahresmitgliedschaft im TSV Sportzentrum freuen. Rosario Santagato als
Zweitplatzierter erhalt eine 10er-Karte fiir den Kurs- oder Saunabereich und der Dritte Darko Vlajic freute sich tiber
ein kostenloses Starterpaket fiir das TSV Sportzentrum.

Bei der Gewinniibergabe, welche in dieser Woche im TSV Sportzentrum stattfand, nutzten die drei Gewinner gleich
die Chance sich Uber den Baufortschritt im TSV Sportzentrum personlich zu informieren. Und die drei waren mehr
als beeindruckt ob des Neubaus in der BahnhofstraBe 95. Denn die Fertigstellung des TSV Sportzentrum steht kurz
bevor: Elektro- & Sanitarfirmen sind bei der Endmontage, die Bodenleger arbeiten auf beiden Ebenen mit
Hochdruck an den Bodenbelagen und gleichzeitig werden vor dem TSV Sportzentrum die AuBenanlagen angelegt,
sodass dem Probebetrieb ab Mitte Oktober nichts mehr im Wege steht.

Wer jedoch nicht mehr bis Mitte Oktober warten und schon vorher sportlich aktiv werden méchte, kann bereits in
der Woche ab dem 25.09.2017 die Chance nutzen, um in einen der aktuellen Kurse des TSV Calw einzusteigen. Die
Kurse werden zurzeit noch im Gymnastikraum der Walter-Lindner-Sporthalle durchgefiihrt, wechseln jedoch mit
Start des Probebetriebs ab dem 16. Oktober ins TSV Sportzentrum. Das Angebot reicht von High-Intensity-Training
(HIT) Uber Klassiker wie Bauch-Beine-Po und Wirbelsaulengymnastik bis hin zu Hatha-Yoga.

Mit dem Start des Probebetriebs wird das Kursangebot dann deutlich ausgebaut - Functional Fitness, Zumba,
Balancetraining, Fit-Mix und noch einiges bietet der TSV Calw dann in seinem TSV Sportzentrum an.

Fir Informationen zu den Kursen und dem gesamten Angebot des TSV Sportzentrum steht der sportliche Leiter
Clemens Alex sowohl telefonisch (iber die TSV-Geschdftsstelle als auch per eMail an alex@tsvcalw.de zur
Verfugung. Natirlich lohnt sich auch ein Blick in den Web-Auftritt des TSV Sportzentrum unter
www.tsvsportzentrum.de, denn neben vielen Informationen zum Projekt gibt es unter der Rubrik News auch immer
aktuelle Bilder vom Baufortschritt.
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