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Pressemitteilung 
 
6 Monate TSV Sportzentrum - Tag der offenen Tür zum Jubiläum  
Verkaufsoffener Sonntag unter dem Motto „fit und gesund“ in den Calwer Frühling  
 
Calw, den 20.04.2018. Wenn am Sonntag, den 06. Mai 2018 der verkaufsoffene Sonntag in Calw unter dem Motto „fit und 
gesund in den Calwer Frühling“ steht, gibt es für das TSV Sportzentrum gleich doppelten Grund zur Freude. Denn das Motto des 
Gewerbevereins passt nicht nur perfekt zu dem Gesundheitssportanbieter für Calw, das TSV Sportzentrum feiert am besagten 
Tag auch ein Jubiläum, denn vor genau sechs Monaten eröffnete der TSV Calw sein Gebäude in der Bahnhofstraße 95. 

Klar, dass es aus diesem Grund auch ein passendes Jubiläums-Special „1/2 Jahr - 1/2 Preis“ gibt. Wer sich am 06. Mai 
entscheidet Mitglied im TSV Sportzentrum zu werden, der kann bis zu 177,- Euro sparen. Denn in den Tarifen TSV-bewegt, 
TSV-flexibel und TSV-vereint spart man am Jubiläums-Tag in den ersten sechs Monaten der Mitgliedschaft satte 50%. Auch das 
umfangreiche Kursprogramm, das es im TSV Sportzentrum gibt, stellt sich am Tag der offenen Tür vor - von 11.15 Uhr bis 
16.00 Uhr können verschiedene Kurse ausprobiert werden. 

Wer es dagegen etwas gemütlicher möchte und die Natur genießen möchte, für den bietet das TSV Sportzentrum ab dem 06. 
Mai im Außenbereich genau das Richtige. Denn mit der Eröffnung des Biergartens gibt es täglich kalte Getränke und leckere 
Speisen im Biergarten in toller Umgebung während der regulären Öffnungszeiten. Eltern haben dabei zudem die Möglichkeit 
ihre Kinder in der Kinderbetreuung im TSV Sportzentrum abgeben um in Ruhe ihr kühles Getränk zu genießen oder durch die 
Calwer Innenstadt zu bummeln. Parkplätze gibt es rund um das TSV Sportzentrum übrigens genügend, sodass das TSV 
Sportzentrum ein bestens geeigneter Startpunkt für einen Besuch in Calw am 06. Mai ist. 

Natürlich bietet das TSV Sportzentrum während des Tages der offenen Tür auch Führungen durch das Gebäude an und berät zu 
den Themen Gerätefitness, Rehasport und Betriebliches Gesundheitsmanagement, alles Dinge, die der TSV Calw in seinem 
Neubau anbietet. 
 
Doch nicht nur das TSV Sportzentrum kann erkundet werden, mit dem Schwarzwaldverein stellt sich auch ein 
Kooperationspartner vor Ort vor. Neben einem Infostand bietet der Schwarzwaldverein in Kooperation mit dem TSV 
Sportzentrum passend zum Motto des Verkaufsoffenen Sonntag ab 10.30 Uhr „Wandern & Wellness“ an. Unter der Leitung des 
Gesundheitswanderführers Jürgen Rust, der Übungsleiterin Gabi Rust sowie Kursleitern des TSV Sportzentrum erleben die 
Teilnehmer Methoden wie man sich mit recht einfachen Übungen fit macht oder fit hält. Nach Begrüßung und einem Block zur 
Aufwärmung im Sportzentrum geht es auf eine Wanderung einmal rund um Calw. Neben vielen interessanten Informationen 
über Calw und die Natur werden immer wieder kleine Trainingseinheiten zur Koordination, Beweglichkeit und Kräftigung 
eingebaut. Die Tour ist ca. 10 km lang und dauert ca. 3 - 3,5 Stunden. Im Anschluss der Wanderung lädt das TSV Sportzentrum 
zum Wellness ein. Den Teilnehmern steht dann der Sauna-Bereich zum kostenlosen Entspannen zur Verfügung - 
Fitnessgetränke inklusive. Eine Voranmeldung im TSV Sportzentrum unter 07051-80997700 ist notwendig. 
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